
ABUSO ECONÓMICO + REPARACIÓN DE CRÉDITO
PARA SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA DE GÉNERO

¿QUÉ ES EL CRÉDITO? ¿QUÉ ES UN PUNTAJE DE CRÉDITO?

El abuso económico es un tipo de maltrato que ocurre cuando una persona
controla o retiene el acceso al dinero o los bienes, se niega a contribuir con
los gastos del hogar, no permite que el sobreviviente tome decisiones sobre
cómo se utilizan los recursos o los ingresos en la casa, impide que el
sobreviviente trabaje o tome acciones para ser independiente
económicamente, limita el acceso a recursos esenciales como comida o
fórmula para bebés, o abre cuentas de crédito o acumula deudas a nombre
del sobreviviente sin permiso. Se calcula que en el 99% de las relaciones
abusivas existe algún tipo de abuso económico.

¿QUÉ ES EL ABUSO ECONÓMICO?

Después de atender a las necesidades de seguridad más urgentes, es posible que se
encuentre con obstáculos para acceder a una vivienda debido a problemas con su crédito.

Quizá tenga un historial de crédito limitado–porque su pareja controlaba todas las
transacciones financieras- o un historial de crédito negativo–porque su pareja contrajo

deudas en su nombre, cometió un robo de identidad o limitó su acceso a los bienes.

El crédito es la forma en que tomamos prestados fondos para bienes o
servicios con la promesa de pagarlos de regreso más adelante. El puntaje

de crédito se calcula utilizando una fórmula creada por los acreedores– las
empresas a las que les devolvemos el dinero. Algunos de los factores
normalmente considerados para calcular el puntaje de crédito son la
cantidad de deuda, el historial de pagos a tiempo y el tiempo que las

cuentas han estado abiertas.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE EL CRÉDITO?
El crédito es lo que nos permite rentar un apartamento, comprar una casa,
conseguir un trabajo, obtener una tarifa de seguro más baja o establecer los
servicios públicos a nuestro nombre. Tener un puntaje de crédito bajo puede
afectar cómo se accede a estos recursos. Por lo tanto, la reparación del
crédito podría ser una parte importante de la planificación de la seguridad, ya
que estos recursos suelen estar relacionados directamente con la seguridad.



Prepárese para
revisar la

información 
en el reporte:

Al revisar un
reporte de
crédito, la

evidencia de
abuso económico

puede desatar
angustia o traer a

la memoria
incidentes de

violencia
anteriores.

OBTENCIÓN DE REPORTES DE CRÉDITO+
DISPUTANDO INFORMACIÓN INCORRECTA

En general, después de que se presenta una
disputa, la agencia de informes de crédito tiene
que responder y llevar a cabo una investigación
adecuada dentro de 30 días desde que se
presentó la disputa.

Se estima que hasta el 25% de los reportes de crédito contienen
errores. Solicite y revise su reporte de crédito para protegerse de
errores que puedan perjudicar sus opciones de vivienda.

Puede solicitar su reporte gratis 3 veces al
año usando annualcreditreport.com. Este es
el sitio autorizado por la Comisión Federal de
Comercio y proporciona reportes de Equifax,

Transunion o Experian.

Tenga cuidado
al dar
información:
Cuando se pide un
reporte de crédito,
la solicitud (y
también la
dirección utilizada)
se mostrará
después en el
reporte. Sea
precavido con la
dirección utilizada.
Considere usar
una dirección ya
conocida por la
persona
causándole daño.

Cuando reciba el reporte, asegúrese de que no haya
errores, solicite que se eliminen las inexactitudes si
las hay y determine cómo podría mejorar su crédito.
Visite la página: bit.ly/strengthencredit para obtener
ideas para cómo mejorar el crédito.

Tiene el derecho a disputar la información incorrecta. 
Una disputa debe contener: 
1) información que lo identifica como dueño de la cuenta; 
2) una descripción de los errores; y 
3) documentación de respaldo.

Si la agencia de crédito no está de acuerdo con su disputa, puede
agregar una Declaración del Consumidor de 100 palabras explicando
lo que ha sucedido. Esto será incluido en el reporte pero no afectará el
puntaje. También puede considerar acción legal contra la agencia de
informes de crédito o llegar a un acuerdo con las agencias de colección. 

Documente
cualquier

resolución:
Si llega a un

acuerdo con una
agencia de
colección,

obtenga este
acuerdo por

escrito y pida un
estado de cuenta
o declaración de

pago.

Visite
bit.ly/survivor
credit 
para obtener
información
sobre cómo
disputar
reportes de
crédito.


